
　　　　　　　　　　　　・上部キャップを反時計回りに回して外し、炒りごまを入れます。　・上部キャップを締めます。　　
　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　  　　 　　　　 約35ｇのごまが入ります。  　　　　（時計回り）

　

・下部キャップを外し、調節ネジを緩める（時計回り）と粗く、

　締める（反時計回り）と細かく挽くことができます。

・調節ネジを締めすぎたまま無理に回すと、

　内刃と外刃がかみ込み、回らなくなります。

　そのときは、無理なく回る位置まで調節ネジを

　緩めてご使用ください。

　この状態が一番細かい粒度設定となります。

　無理に回すと、破損の原因となります。

・調節ネジは外れますので、失くさないようご注意ください。

本体A（透明部）と本体B（白色樹脂部）を持ち、

本体Aを時計回りに回すと、挽くことができます。
　本体A

　 　本体B

　

 　　　　　　　 ・下部キャップを外します。 ・調節ネジを外します。　・内刃を外します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 　（反時計回り） 　　　・外刃は外さないでください。

　　    不具合の原因となりますので、
　　    これ以上分解しないでください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　・中央のシャフトに、内刃の穴を合わせて入れます。 ・内刃と調節ネジの平らな面が接するように
  合わせて、締めます。（時計回り）
・調節ネジは締めすぎないでください。

　　　　　　　　　　　・ポーレックス ごまミルは内刃を外して、掃除することができます。

　　　　　　　　　　　・内刃は歯ブラシ等小さなブラシで、その他部品は柔らかいスポンジを使って水洗いすることをおすすめします。

　　　　　　　　　　   ※洗浄後は、よく乾燥させてからご使用ください。

　　　　　　　　　　   ※傷の原因になりますので、クレンザーや金属たわしでの洗浄はおやめください。

　　　　　　　　　　   ※煮沸消毒はおやめください。

　　　　　　　　　　   ※食器洗い乾燥機や電子レンジのご使用はおやめください。

当製品は、炒りごまを挽くために設計したミルです。炒りごま以外のご使用はおやめください。

お手入れ

ポーレックス ごまミルの使用方法
炒りごまを入れる

組立方法

粒度調節をする

挽く

分解


